
1．事業実施の方針

2．事業実施に関する事項

（1）特定非営利活動に関する事業

事業名 事業内容
実施回数
実施時期

実施場所 受益対象者 備考

1 じょうえつ子育て応援誌の作成
4回

6月、9月、12月、
3月発行

保護者等

2
親子向けイベントカレンダーの発
行

12回
（毎月1回)

保護者等

3
JCV FMみょうこう「子育てｺｰﾅｰ」イ
ベント情報提供

約50回
（毎週1回)

妙高地域
一般

上越ケーブルビジョン
と連携

4
上越タイムス「子育てだより」コラム
執筆

12回
（毎月1回）

一般 上越タイムスから依頼

5 出前講座・講演・ﾜｰｸｼｮｯﾌﾟ 随時
保護者
支援者、一般

6 ボランティア・実習受け入れ 随時
オーレンプラザこ
どもセンター他

大学生、高校
生、企業

7
保育コーディネート・保育ルーム運
営

随時 上越市内各所
保護者
団体、企業

8 子ども用品フリーマーケット 2回
住まいの広場

（上越市）
保護者 C＆Sと連携

児童虐待を未然に防ぐための寄り
添い型支援事業

・ワークショップ「なかみを増やそ
う！わたしのしつけちえぶくろ」

1回
6月

市民プラザ 保護者

・子育て支援者向け
学習会のアウトリーチ

4か所
三条市・
長野県内3カ所

支援者等

・人材育成等 随時 法人スタッフ

10 講座「共同親権について」 1回 市民プラザ
保護者、支援
者、一般

上越市（男女共同参画
推進センター）から受
託

情報
提供
事業
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ドコモ市民活動団体助
成事業2023年度
（事業年度は2023年9
月～2024年8月）

子育てに関する情報の提供事業

子育てに関わる人たちを支援するための事業／女性の社会参画を支援するための事業

当法人は、９月で法人化して20年を迎える。1996年に上越市内の育児サークルの連絡会として創立してからは28年となっ
た。当初からの、「上越の子育て環境をよりよいものに」していこうという思いは今も変わらず活動を続けている。子育
て真っ最中の家庭は自分の困り感を世の中に訴えるのは難しく、代弁し発信し続けてきた。
だが残念なことに、少子化の進行のため子育て家庭はますます少数派となった。そのため自分が置かれた状況を孤立して
いるとも捉えられず、我が家の子育ての問題は自分の力不足のために起きていると感じる親はますます増えている。地域
からの子育て支援を得て、自分は一人ではないと知った親は利他的に行動できるようになる。そして互いに支え合える人
となり地域となっていく。「子育て支援はまちづくり」マミーズ・ネットの思いを地域に広く伝えていく活動を強化した
い。

子育てしや
すい環境づく

り事業



11 クリスマスおやこフェス
１回
１2月

市民プラザ
保護者等/地域
企業・団体

12 子育て支援シンポジウム
１回
１1月

支援者
一般

13 ベビーシッター事業
10月頃～
試行開始

保護者等

14
子育て支援団体のネットワークML
運営

随時 支援者

15
子育て応援ひろば
ふぅの運営

95回程度
子育て応援ひろ
ばふぅ

保護者

16
マミーズ講座
(子育て情報サロン）

1回
5月

市民プラザ 保護者等 こどもセンターとの共催

17 育児サークル支援　お茶会
1回
4月

市民プラザ 保護者等

18 母親向けミニ講座 2回 オーレンプラザ 保護者

オーレンプラザ
こどもセンター運営

335日 オーレンプラザ 保護者等
上越市（こども家庭セ
ンター）から受託

市民プラザ
こどもセンター運営

347日 市民プラザ 保護者等
上越市（こども家庭セ
ンター）から受託

20
じょうえつ子育てｉｎｆｏ（利用者支援
事業）

335日 オーレンプラザ 保護者等
上越市（こども家庭セ
ンター）から受託

21 一時預かり事業 335日 オーレンプラザ 保護者等
上越市（こども家庭セ
ンター）から受託

22 ﾌｧﾐﾘｰｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰ事業運営 335日 オーレンプラザ 保護者等
上越市（こども家庭セ
ンター）から受託

23
ＨＰ・フェイスブック・インスタグラ
ム、ラインの運営

随時 一般

24 ﾌｫｰﾗﾑ･研修会等への参加 随時 法人スタッフ

25 法人設立20周年記念事業 一般

その他 26
新潟県地域子育て支援拠点ネット
ワーク（事務局）

随時 支援者

＜決定＞

＜申請中＞　補助金

<その他>

（2）その他事業に関してはなし

●上越市地方創生推進補助事業（提案型）「子育て支援シンポジウム」＜申請準備中＞

●新潟県つながりの場づくり支援事業補助金「子どもの孤立・孤独を未然に防ぐ相談事業」

●認定NPO法人の認定の有効期間の更新

当事者
支援
事業

19

●新潟ろうきん福祉財団　「デジタル時代にあわせた情報発信の基盤整備事業」

●上越市地方創生推進補助事業（一般型）「上越の子育て環境の魅力発信事業」

●受託…男女共同参画推進センター講座　「共同親権について」

●受託…男女共同参画推進センター講座の保育ルーム、相談時の保育

広報・基盤整
備事業


